Menus MARS AVRIL 2024
Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

. lundi 26 février mardi 27 février jeudi 29 février vendredi 01 mars

CAROTTES RAPEES . CHIFFONNADE DE LAITUE
NV NAIGRETTE OEUFS MAYONNAISE - POTAGE DE LEGUWES VINAIGRETTE
BOLOGNAISE . HAUT DE CUISSE DE POULET - SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES ,
(boeuf origine France) ] ALACREOLE 5 (boeuf origine France) COLIN MSC PANE
(volaille origine France) : A —

TORTIS BIO @ PETIT POIS AUX OIGNONS SEMOULE BIO @ HARICOTS VERTS SAUTES

HAR'SSJ;&?%TES EN FRITES CAROTTES BRAISEES RIZ BIO CREOLE @
BRIE TOMME NOIRE BUCHE MI CHEVRE YAOURT SUCRE
"""""""""""""""
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. & Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



Menus MARS AVRIL 2024
Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

Repas végétarien @

. lundi 04 mars jeudi 07 mars vendredi 08 mars

CHARCUTERIE CREPES AUX FROMAGES

BETTERAVE A LA VINAIGRETTE SALADE DE COQUILLETTES BIO @

SAUCE CREMEUSE

FILET DE MERLU MSC SAUCE n EMINCEE DE DINDE (volaille PILON DE POULET MARINE . BOLOGNAISE DE LENTILLES
CIBOULETTE < origine France) : (volaille origine France) : CORAIL

SEMOULE BIO @ RIZ PARFUMEE BIO @ HARICOTS AU BEURRE TORTIS BIO @
BROCOLIS AUX BEURRE POELEE DE LEGUMES D'HIVER BLE BIO @ EPINARD A LA CREME
e | e | e
""""" OIS @ cweane romesresies | covars s
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE




Menus MARS AVRIL 2024
Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

Repas végétarien @ Montagne
T T T S T N
OEUF DU MAYONNAISE SALADE POIS CHICHES COLESLAW SALADE DE TORSADE BIO AU @
SAUCISSE DE STRASBOURG  OMELETTE AUX FINES HERBES TARTIFLETTE FRICASSEE DE COLIN MSC Q
GRATINEE E
POELEE DE POMMES .

CRENAILLES FONDUE DE POIREAUX (LOCAL) @ SALADE VERTE ~ HARICOTS VERTS ALAIL

RATATOUILLE HIVERNALE #REF! i BOULGOUR BIO @
CANTAL MIMOLETTE YAOURT SUCRE . FROMAGE DE CHEVRE

CORBEILLE DE FRUITS DE . CORBEILLE DE FRUITS DE
SAISON BIO @ BEIGNET AUX POMMES #REF! SAISON BIO @
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE




Légende :

Menus MARS AVRIL 2024
Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

ROSETTE LYONNAISE ET

Repas végétarien

7]

vendredi 22 mars

SALADE DE POMMES DE TERRE

CHOUX BLANC RAPE JAPONAISE CONDIMENT VELOUTE DE CHOU-FLEUR A L'ANCIENNE
SAUCISSE FUMEE BLANQUETTE DE VOLAILLE | PASTA PARTY sauce au Fromage FILET DE LIEU MSC SAUCE Q
(porc origine France) (Veau origine France) : du chef CREME -
SEMOULE BIO SAUCE TOMATE @ éHARICOTS BEURRE PERSILLADE TORTIS BIO @ FONDUE D'EPINARDS
BROCOLIS GRATINES COQUILETTE BIO @ RIZ BIO PILAF @
BUCHE MI-CHEVRE ST PAULIN YAOURT SUCRE CAMEMBERT
CORBEILLE DE FRUITS DE o CORBEILLE DE FRUITS DE
SAISON BIO @ YAOURT AUX FRUITS CAKE A L'ORANGE SAISON BIO @
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE




Menus MARS AVRIL 2024

SALADE VERTE A L'EMMENTAL HOUMOUS DE HARICOTS

Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

Repas végétarien

SALADE DE MAIS ET RADIS

Vendredi Saint

ROUGES
"COUSCOUS POULET BOEUF FACON BOURGUIGNON
(volaille origine France)" O: (Boeuf origine France) O CUIELZTTIE LDl AR

LEGUMES COUSCOUS POMMES DE TERRE VAPEUR TORTIS BIO @ BOL DE RIZ SAUCE TOMATE
SEMOULE BIO @ PETITS POIS AUX OIGNONS SALADE VERTE (Pour omelette)
—— | e
”””””” ongengens o @ oo
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus MARS AVRIL 2024
Ensemble scolaire Le Cours Bautain

Déjeuner Maternelle & CP

Repas végétarien @

mardi 02 avril

lundi 01 avril

SALADE VERTE ET CROUTONS

jeudi 04 avril

MACEDOINE DE LEGUMES A LA
MAYONNAISE

vendredi 05 avril

SALADE DE LENTILLES
VINAIGRETTE

FILET DE HOKI MSC SAUCE

CARBONARA DU MARAICHER
(OIGNON, HARICOT ROUGE,

ESCALOPE DE DINDE SAUCE
MIEL MOUTARDE

NANTUA POIREAU, PETITS POIS) (volaille origine France)
FRITES TORTIS BIO @ EPINARDS FONDANTS
HARICOTS PLATS EN ,
OIS s RIZ BIO CREOLE @
CANTAL CAMEMBERT EMMENTAL

CORBEILLE DE FRUITS DE
SAISON BIO

DESSERT DE PAQUES
(GATEAU AU CHOCOLAT)

FROMAGE BLANC
CREME DE MARRONS

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

®

Produits Péche durable

Produits Labellisés @

Produit Local @
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